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Después del éxito del Manual de gastronomía molecular, presentamos este nuevo tomo del encuentro entre
la ciencia y la cocina, donde la autora continúa develando, tenedor en mano, los secretos de los platos que
preparamos a diario y las técnicas que la ciencia aporta a nuestras recetas. Mariana Koppmann demuestra
una vez más que nuestras cocinas son verdaderos laboratorios de química, física y biología.

De entrada, lleva al extremo una de las verdades de la gastronomía al proponer que la comida no sólo entra
por los ojos, sino por los cinco sentidos. Desentraña el funcionamiento de cada uno de ellos y explora las
combinaciones de sensaciones cuando comemos, para aprovechar ese conocimiento en el diseño de los
platos. Luego revela la ciencia oculta detrás de algunos fenómenos –los secretos de los vegetales de todos los
colores (y cómo conservar el color durante la cocción) o los procesos que tienen lugar durante la fritura–,
pasando por el fascinante método de la cocción al vacío, el supercongelamiento con nitrógeno líquido y las
misteriosas esferificaciones, que permiten que sorprendamos a nuestros invitados con bolitas… de jugo de
manzana. También nos enseña a perderle el miedo a una de las mayores innovaciones culinarias de los
últimos años, como la utilización de aditivos, emulsionantes y gelificantes para lograr las más variadas
texturas en los platos.

La seguridad e inocuidad alimentaria se han convertido en un tema central, y este nuevo manual aporta las
claves para conocer los microorganismos que contaminan los productos a fin de instrumentar una higiene
eficaz para combatirlos. Por si todo eso fuera poco, los apéndices resumen conceptos básicos de la química y
la física de los alimentos, fundamentales para entender la ciencia de la cocina. Y lo mejor: todas las
explicaciones están regadas con consejos prácticos y recetas de vanguardia.

Este Nuevo manual de gastronomía molecular nos ofrece ideas para deleitar a los comensales con globos de
tomate, aires de salsa de soja o esféricos de naranja, y ser el centro de la fiesta al hablar de pectinas o
cloroplastos. Mariana Koppmann nos lleva a la edad de los porqués y nos abre los ojos para cocinar mejor y,
en el camino, volvernos científicos de la vida cotidiana. ¡Que lo disfruten!
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From reader reviews:

Joyce Bullock:

This Nuevo manual de gastronomía molecular: el encuentro entre la ciencia y la cocina (Ciencia que ladra...
serie Mayor) (Spanish Edition) book is absolutely not ordinary book, you have after that it the world is in
your hands. The benefit you will get by reading this book is usually information inside this guide incredible
fresh, you will get information which is getting deeper you actually read a lot of information you will get.
This kind of Nuevo manual de gastronomía molecular: el encuentro entre la ciencia y la cocina (Ciencia que
ladra... serie Mayor) (Spanish Edition) without we realize teach the one who reading through it become
critical in considering and analyzing. Don't always be worry Nuevo manual de gastronomía molecular: el
encuentro entre la ciencia y la cocina (Ciencia que ladra... serie Mayor) (Spanish Edition) can bring when
you are and not make your handbag space or bookshelves' turn out to be full because you can have it within
your lovely laptop even cell phone. This Nuevo manual de gastronomía molecular: el encuentro entre la
ciencia y la cocina (Ciencia que ladra... serie Mayor) (Spanish Edition) having very good arrangement in
word along with layout, so you will not feel uninterested in reading.

Tammy Mangold:

Your reading 6th sense will not betray an individual, why because this Nuevo manual de gastronomía
molecular: el encuentro entre la ciencia y la cocina (Ciencia que ladra... serie Mayor) (Spanish Edition)
publication written by well-known writer whose to say well how to make book that can be understand by
anyone who else read the book. Written throughout good manner for you, leaking every ideas and producing
skill only for eliminate your hunger then you still hesitation Nuevo manual de gastronomía molecular: el
encuentro entre la ciencia y la cocina (Ciencia que ladra... serie Mayor) (Spanish Edition) as good book not
just by the cover but also with the content. This is one reserve that can break don't assess book by its deal
with, so do you still needing another sixth sense to pick this specific!? Oh come on your examining sixth
sense already said so why you have to listening to another sixth sense.

Teresa Burns:

A lot of reserve has printed but it is different. You can get it by online on social media. You can choose the
most beneficial book for you, science, comic, novel, or whatever by means of searching from it. It is named
of book Nuevo manual de gastronomía molecular: el encuentro entre la ciencia y la cocina (Ciencia que
ladra... serie Mayor) (Spanish Edition). You can contribute your knowledge by it. Without leaving behind the
printed book, it may add your knowledge and make an individual happier to read. It is most important that,
you must aware about reserve. It can bring you from one location to other place.

Neil Espinoza:

Reading a e-book make you to get more knowledge from it. You can take knowledge and information from
your book. Book is composed or printed or outlined from each source this filled update of news. Within this
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modern era like at this point, many ways to get information are available for an individual. From media
social such as newspaper, magazines, science reserve, encyclopedia, reference book, fresh and comic. You
can add your understanding by that book. Do you want to spend your spare time to open your book? Or just
searching for the Nuevo manual de gastronomía molecular: el encuentro entre la ciencia y la cocina (Ciencia
que ladra... serie Mayor) (Spanish Edition) when you needed it?
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